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Пояснительная записка

Период вхождения начинающего педагога в профессию отличается 

напряженностью, важностью для его личностного и профессионального 

развития. От того, как он пройдет этот путь, зависит, состоится ли педагог как 

профессионал, останется ли он в сфере дошкольного образования или найдет 

себя в другой сфере деятельности.

Разнообразные формы работы с молодым специалистом 

(тьютором) способствуют развитию у него познавательного интереса к 

профессии, активному освоению приёмов работы с детьми с особыми 

образовательными потребностями и их родителями, оказывают 

положительное влияние на рост его профессиональной значимости.

Проведение на протяжении учебного года систематической работы по 

формированию традиций наставничества позволяет:

• отработать методы сопровождения детей с особыми образовательными 

потребностями, взаимодействия родителей и педагогов на практике;

• освоить приёмы, направленные на сплочение педагогического 

коллектива и передачу педагогического опыта от одного поколения другому.

Цель работы наставника:

- оказание помощи молодым педагогам в их профессиональном становлении;

- развитие профессиональных умений и навыков молодого специалиста, 

раскрытие индивидуальных педагогических способностей, формирование 

потребности в постоянном саморазвитии и самосовершенствовании.

Задачи:

- привить молодому педагогу интерес к педагогической деятельности и 

закрепить его в образовательном учреждении;

- ускорить процесс профессионального становления молодого педагога, 

развить его способности самостоятельно и качественно выполнять 

возложенные на него обязанности по занимаемой должности;

- способствовать успешной адаптации молодого специалиста к корпоративной 

культуре, правилам поведения в образовательном учреждении.

Ожидаемые результаты наставничества:

- адаптация начинающего педагога в учреждении;

- активизация практических, индивидуальных навыков обучения;

- повышение профессиональной компетентности молодого специалиста в 

вопросах педагогики и психологии;

- обеспечение непрерывного совершенствования качества обучения;

- достижение высоких результатов в помощи самому ребенку, его родителям, 

воспитателю и другим участникам образовательного процесса в адаптации в



образовательной среде, формировании учебных навыков, навыков 

адаптивного поведения.

- использование в работе начинающего тьютора новых эффективных 

педагогических технологий, инноваций.



Перспективный план работы наставника с молодым специалистом (тьютором)

на 2020 -  2021 учебный год

месяц содержание работы форма проведения

- зн а к о м с т в о  с ф е д е р а л ь н ы м  за к о н о м  «О б

о б р а зо в а н и и » ; Ф Г О С  Д О ; С ан П и н - к о н с у л ь т а ц и и  и о тв еты  на

август 2 .4 .1 .3 0 4 9 -1 3  « С а н и т ар н о -  

э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к 

у с тр о й с тв у , с о д е р ж а н и ю  и о р га н и за ц и и  

р е ж и м а  р аб о ты  Д О О »  о т  1 5 .05 .2013 ;

и н те р е с у ю щ и е  в о п р о сы ;

У став о м  Д О У ; - п о д б о р  л и т е р а т у р ы

- и зу ч е н и е  О О П  Д О ; и д и а г н о с т и ч е с к о г о  м атер и ал а ;

- и зу ч е н и е  к л и н и ч е с к и х  п р о я в л е н и й - п о с е щ е н и е  п р о ц е д у р ы

а у ти зм а , за д е р ж к и  п с и х и ч е с к о го д и а г н о с т и ч е с к о г о  о б с л е д о в а н и я

р а зв и т и я  (д ал ее  ЗП Р );

- м о н и т о р и н г  д е т с к о г о  р азв и ти я ;

- о ф о р м л е н и е  д о к у м е н т а ц и и ;

у н а с та в н и к а ;

с е н т я б р ь - и зу ч е н и е  к л а с с и ф и к а ц и и  р а с с т р о й с тв  

а у т и с т и ч е с к о го  сп ек тр а ;

- п о д б о р  л и т е р а т у р ы  по  тем е;

- и зу ч е н и е  А О П  Д О  д л я  д е те й  с - к о н с у л ь т а ц и и  и о тв е ты  на

р а с с т р о й с т в о м  а у т и с т и ч е с к о го  с п ек тр а  

(д а л е е  Р А С );

и н т е р е с у ю щ и е  в о п р о сы ;

- с о с т а в л е н и е  и н д и в и д у а л ь н о го  м ар ш р у та - о б с у ж д е н и е , о тв е ты  на

р а зв и т и я  (д а л е е  И М Р ) д л я  р е б ен к а  с РА С ; и н те р е с у ю щ и е  в о п р о сы ;

- у ч а с т и е  в о р га н и за ц и и  р о д и т е л ь с к о го - п о м о щ ь  в о р га н и за ц и и  и

со б р ан и я ; п р о в е д е н и и  р о д и те л ь с к о го  

с о б р ан и я , о б с у ж д е н и е  х о д а  и 

и то го в  с о б р ан и я ;

- с о зд а н и е  р а зв и в а ю щ е й  с р ед ы  гр у п п ы , - а к ти в н о е  в о в л е ч е н и е  в

зо н и р о в а н и е  гр у п п ы  в с о о т в е т с т в и и  с с о в м е с т н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  с

о б р а зо в а т е л ь н ы м и  п о тр е б н о с тя м и ; у ч ас т и ем  р о д и т е л е й  и д е те й  

гр у п п ы ;

о к т я б р ь - и зу ч ен и е  П р и м е р н о й  о с н о в н о й - о к а за н и е  п о м о щ и  в

о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м ы  Д О  «О т о р га н и за ц и и  к а ч ес тв е н н о й

р о ж д е н и я  д о  ш к о л ы »  п о д . ред . Н .Е . 

В ер ак сы ;

р а б о ты  с д о к у м е н т а ц и е й ;

- о р га н и за ц и я  и н д и в и д у а л ь н о й - о б с у ж д е н и е  и то го в

к о н с у л ь т а ц и и  р о д и т е л е й  по те к у щ и м  

в о п р о сам ;

- о зн а к о м л е н и е  с п о л о ж е н и е м  « Н о р м ы

к о н с у л ь т и р о в а н и я  р о д и тел ей ;

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  эти к и  п е д а го ги ч е с к и х - л е к то р и й ;

р а б о т н и к о в  М Б Д О У » ; ____________________J



н о я б р ь - и зу ч е н и е  м е т о д и к и  п р о в е д е н и я  

о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  с

- п о д б о р  л и те р а ту р ы ;

н о р м о т и п и ч н ы м и  д етьм и ;

- и зу ч е н и е  о с о б ы х  м ет о д о в  и п р и е м о в  и - п о с е щ е н и е  м ас т е р -к л а с с а  у

п р и м е н е н и е  их  в о б р а зо в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  с р е б ен к о м  с О В З;

н астав н и к а ;

- э ф ф е к т и в н о е  и с п о л ь зо в а н и е - п о с е щ е н и е  к о р р е к ц и о н н о -

д и д а к т и ч е с к о г о  м ат е р и а л а  в р аб о те ; р а зв и в а ю щ и х  за н я ти й  у

- п о м о щ ь  в п р о е к т и р о в а н и и  и п р о в е д е н и и н а с та в н и к а ;

с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  ть ю т о р а  и - п о с е щ е н и е  н а с т а в н и к о м

о б у ч а ю щ е го с я  в в и д е  о тк р ы то го  зан яти я о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

с п р и м е н е н и е м  м ет о д о в  и н т е р а к т и в н о го и р е ж и м н ы х  м о м е н то в

и и н т е н с и в н о го  о б у ч е н и я , н а п р а в л е н н у ю м о л о д о го  п е д а го га  с ц е л ь ю

н а р а зв и т и е  м ы с л и те л ь н ы х , в ы я в л е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х

к о м м у н и к а т и в н ы х  и р е ф л е к с и в н ы х за тр у д н е н и й  и с о в м е с т н о го

с п о с о б н о с т е й , в ы р а б о т к у  и ли  о тр а б о тк у о п р е д е л е н и я  п у тей  их

у м е н и й  и н а в ы к о в  в у с т а н о в л е н и и у с тр а н е н и я ;

д е л о в ы х  связей , на п о л у ч е н и е  о б р а тн о й - о б с у ж д е н и е , к о р р е к т и р о в к а  на

с в я зи , к о р р е к ц и ю  м о ти в а ц и и  и т .д .); б у д у щ ее ;

- з а п о л н е н и е  п р о м е ж у т о ч н о го - о б с у ж д е н и е  д о с т и гн у т ы х

м о н и то р и н га ; р е зу л ь та то в ;

д е к а б р ь - у ч а с т и е  в о р га н и за ц и и  с о в м е ст н о й - а к ти в н о е  в о в л е ч е н и е  в

д е я т е л ь н о с т и  п е д аго го в , д е т е й  и их с о в м е с т н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  с

р о д и тел ей ; у ч а с т и е м  р о д и т е л е й  и д е те й

- п о д го т о в к а  к н о в о го д н и м гр у п п ы ;

м е р о п р и я т и я м ; п о м о щ ь  в п о д го т о в к е  и 

о р га н и за ц и и  н о в о го д н е го  у тр е н н и к а ;

- п с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к и е  о сн о вы - к о н с у л ь т а ц и я ,о к а з а н и е

у с т а н о в л е н и я  к о н т а к т о в  с с е м ь ей п о м о щ и , о тв е ты  на

в о с п и т а н н и к о в ; и н т е р е с у ю щ и е  в о п р о сы ;

- п о в ы ш е н и е  п е д а го ги ч е с к о й - о зн а к о м л е н и е  с

к в а л и ф и к а ц и и  ч ер ез  п р о х о ж д е н и е  

р а зл и ч н ы х  ку р со в ;

п е д а го ги ч е с к и м и  с а й там и , 

ф о р у м ам и ;

я н в а р ь - и с п о л ь зо в а н и е  И К Т  в р а б о те  с д е т ь м и  с - к о н с у л ь т а ц и и , р е к о м е н д а ц и и

о с о б ы м и  о б р а зо в а т е л ь н ы м и  

п о тр е б н о с тя м и ;

в е б и н а р о в , с е м и н а р о в ;

- п о д го т о в к а  п о р тф о л и о  к а ттес тац и и ; - о зн а к о м л е н и е  со с тр у к т у р о й  

п о р тф о л и о ;

- а н а л и з  п е д а го ги ч е с к и х  си ту а ц и й , сти л ей - д и с к у с с и я  на тем у : « Т р у д н ая

п е д а го ги ч е с к о го  о б щ е н и я  с д етьм и ; с и ту а ц и я  в р а б о те  с д е т ь м и  и

ваш  в ы х о д  из нее»;

- у гл у б л е н н о е  з н а к о м с т в о  с л о к а л ь н ы м и - зн а к о м с т в о  с д о к у м е н т а м и ,

д о к у м е н т а м и , п р и к а за м и  Д О У ; р е гл а м е н т и р у ю щ и м и  

д е я т е л ь н о с т ь  Д О У ;



ф е в р а л ь - н е т р а д и ц и о н н ы е  ф о р м ы  

в за и м о д е й с т в и я  с р о д и те л я м и , у ч ас т и е  

м о л о д о го  с п е ц и а л и с т а  в п о д го то в к е  

к о н с у л ь т а т и в н ы х  м ат е р и а л о в  д л я  

р о д и т е л е й  и  п е д а го го в  Д О У ;

- к о н с у л ь та ц и я , п л а н и р о в а н и е , 

о б м ен  о п ы то м , п о м о щ ь  

н а с та в н и к а ;

- и с п о л ь зо в а н и е  с о в р е м е н н ы х  

те х н о л о ги й  в о б р а зо в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

м ар т - а н а л и з  э ф ф е к т и в н о с т и  и н д и в и д у а л ь н о го  

с о п р о в о ж д е н и я  р е б ен к а  с Р А С , ЗП Р  

ть ю т о р о м  в о б р а зо в а т е л ь н о м  п р о ц е с се  и

в р е ж и м н ы х  м о м ен тах ;

- к о р р е к т и р о в к а  и н д и в и д у а л ь н о го  

м ар ш р у т а  р а зв и т и я  р е б е н к а  с Р А С , ЗП Р  и 

с о с т а в л е н и е  (с о в м е с т н о  с д р у ги м и  

с п е ц и а л и с т а м и ) р е к о м е н д а ц и й  д л я  

р о д и т е л е й  и п ед аго го в ;

- в ы я в л е н и е  о с н о в н ы х  

т р у д н о с т е й  в п е д а го ги ч е с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  м о л о д о го  

сп е ц и ал и с та ;

- а н а л и з  с и т у а ц и и  р а зв и ти я  

р е б ен к а  с Р А С , ЗП Р ; в ы р а б о т к а  

д а л ь н е й ш е й  стр а те ги и ;

а п р е л ь - п р и ч и н ы  в о зн и к н о в е н и я  к о н ф л и к тн ы х  

с и т у а ц и й  и  и х  у р е гу л и р о в а н и е  в 

п р о ц е с с е  п е д а го ги ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  

(п р и н я т и е  « о со б о го »  р е б е н к а  д е т ь м и  в 

г р у п п е  Д О У );

- н а б л ю д е н и е  за р аб о то й  

м о л о д о го  с п е ц и а л и с та , 

о б с у ж д е н и е  и 

к о н с у л ь т и р о в а н и е  п о  тем е: 

« К ак  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  

и н д и в и д у а л ь н у ю  р аб о ту  с 

р е б ен к о м  с О В З» ;

- п р о в е д е н и е  м о н и т о р и н га , и зу ч ен и е  

м е т о д и к  п р о в е д е н и я  и о б с л е д о в а н и я  

д е т е й  с О В З

- п о м о щ ь  в п р о в е д е н и и  

м о н и то р и н га ; о б о б щ е н и е  

р е зу л ь та то в ;

м ай - п р о в е д е н и е  и то го в  р аб о ты , р еф л ек си я ;

- с а м о а н а л и з  м о л о д о го  сп е ц и ал и с та ;

- с о с т а в л е н и е  п е р с п е к т и в н о го  п л ан а  

р а б о ты  н а л е т н и й  п ер и о д ;

- к о н с у л ь т а ц и я  и о тв е ты  на 

и н т е р е с у ю щ и е  во п р о сы , 

о к а за н и е  п о м о щ и ;

- к о н с у л ь т а ц и я  « О с о б е н н о с ти  

и гр о в о го  в за и м о д е й с т в и я  с 

р е б ен к о м  с РА С

и ю н ь - и зу ч е н и е  с о в р е м е н н о й  л и т е р а т у р ы  по 

с и с т е м е  а л ь т е р н а т и в н о й  к о м м у н и к ац и и ;

- с о с т а в л е н и е  п л ан а  с а м о о б р а зо в а н и я ;

- п р о в е д е н и е  и н д и в и д у а л ь н о й  

к о н с у л ь т а ц и и  с р о д и т е л я м и  « о со б о го »  

р еб ен к а ;

- п о д б о р  л и те р а ту р ы , 

д и с к у сс и я ;

- к о н с у л ь та ц и и ;

- п о м о щ ь  в п о д б о р е  м ат е р и ал а , 

о б с у ж д е н и е  в о зн и к ш и х  

т р у д н о с те й ;

и ю л ь - р а зр а б о т к а  м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  

д л я  р о д и тел ей ;

- п р о д о л ж и т ь  р а б о ту  п о  п о д го т о в к е  к 

а тт ес т ац и и ;

- о тв еты  н а и н т е р е с у ю щ и е  

во п р о сы , о б с у ж д е н и е ;

- п о м о щ ь  в с о с т а в л е н и и  

п о р тф о л и о ;

а в гу с т - в н е с е н и е  и зм е н е н и й  в и н д и в и д у а л ь н ы й  

м а р ш р у т  р а зв и т и я  р е б ен к а  с у ч ето м  

тр у д н о с т е й  и д о с ти ж е н и й ;

- и зу ч е н и е  н о р м а т и в н ы х  д о к у м е н т о в ;

- « К р у гл ы й  сто л » ;



- и зу ч е н и е  и н н о в а ц и о н н ы х  т е х н о л о ги й , - к о н с у л ь т а ц и и  и о тв е ты  на

э ф ф е к т и в н ы х  в р а б о те  с д е т ь м и  с О В З; и н те р е с у ю щ и е  в о п р о сы ; 

- о б с у ж д е н и е

Корректировка плана предполагается по ходу его выполнения, в 

зависимости от успешности реализации в конкретный временной период.
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