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План-график административного контроля организации питания 
в МБДОУ «Детский сад № 16» на 2022-2023 учебный год

№ О бъект контроля О тветственный П ериодичность И нструмент
контроля

Ф орма контроля

1 Соблю дение 
натуральных норм 
питания

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно М еню-
требование,

десятидневное
меню

Составление
меню

Заведую щ ая Ежедневно А нализ меню , 
утверж дение

2 Бракераж готовой 
продукции

М едицинская
сестра

диетическая,
бракераж ная

комиссия

Ежедневно Ж урнал
«Бракераж гото­
вой продукции», 

Пробы

М етодика 
органолептичес­

кой оценки 
пищ и

3 С облю дение товар­
ного соседства, 
сроков хранения и 
своевременного 
использования 
скоропортящ ихся 
продуктов

М едицинская
сестра

диетическая,
завхоз

Ежедневно Ж урнал
«Бракераж

сырой
продукции»

А нализ, учет

Заведую щ ая 1 раз в квартал А кт при 
наличии 

наруш ений

А нализ
документации

4 О птимальный 
температурным 
режимом хранения 
продуктов в 
холодильниках

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно Ж урнал 
«Регистрации 
температуры 
холодильников 
на пищ еблоке»

П роверка

Запись в 
журнале

5 Снятие остатков 
продуктов питания 
в кладовой

Заведую щ ая
комиссионно

1 раз в месяц А кт при 
наличии 

наруш ений

Ревизия

6 Соблю дение 
правил и 
требований 
транспортировки 
продуктов

М едицинская
сестра

диетическая,
завхоз

При
поступлении

продуктов

А кт при 
наличии 

наруш ений

Н аблю дение

Заведую щ ая 1 раз в 3 мес. А кт при 
наличии 

наруш ений

Н аблю дение

7 ■ К онтроль пересе­
чения потоков 
сырой и готовой 
продукции, чистой 
и грязной посуды, 
инвентаря и тары

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно Н аблю дение

8 Закладка блю д М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно А нализ
документации,

взвеш ивание
продуктовЗаведую щ ая 2 раза в месяц А кт при 

наличии 
наруш ений

9 Выполнение
технологических
требований

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно Н аблю дение



приготовления
пищи

10 М аркировка посу­
ды, оборудования, 
уборочного 
инвентаря

М едицинская
сестра

диетическая

Постоянно О перативный
контроль

Н аблю дение

Заведую щ ая 1 раз в месяц, 
при

наруш ениях

А кт при 
наличии 

наруш ений

Н аблю дение,
анализ

документации
11 Н орма выхода 

блю д ( вес, объем)
М едицинская

сестра
диетическая

Ежедневно

Контрольное
взвеш ивание

блю д
Бракеражная

комиссия
2 раза в месяц П ериодическое 

составление акта

Заведую щ ая 2 раза в месяц П ериодическое 
составление акта

12 Санитарное состо­
яние пищ еблока, 
кладовых

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно Ж урнал
«Санитарное
состояние»

Н аблю дение

Заведую щ ая П ериодически П ланерка Н аблю дение,
анализ

документации

Завхоз П ериодически П ланерка А нализ
документации,

наблю дение

При подготовке 
к новому 

учебному году

О тчет для 
заведую щ ей

Н аблю дение

13 Соблю дение 
граф ика генераль­
ных уборок на 
пищ еблоке, в 
кладовой

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно, по 
графику

Ж урнал
«Санитарное

состояние
помещ ений»

Н аблю дение

14 К онтроль за отбо­
ром и хранением 
суточных проб

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно Ж урнал Н аблю дение

15 Калорийность 
пищ евого рациона

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно Т ехнологи­
ческая карта

А нализ

Заведую щ ая 1 раз в месяц Сводная таблица С равнительный
анализ

показателей
16 Соблю дение 

правил личной 
гигиены 
сотрудниками

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно Ж урнал
«Регистрации

здоровья»

Осмотр, запись в 
журнале

Заведую щ ая 1 раз в 
полугодие

С анитарные
книжки

А нализ
документации

17 Соблю дение 
граф ика реж има 
питания

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно -

О перативный
контроль

А кт при 
наруш ении, 

отчет для 
заведую щ ей



18 О рганизация 
питьевого реж има

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно О перативный
контроль

19 Качество и 
безопасность 
готовой продукции 
и сырья при 
поступлении в 
детский сад

М едицинская
сестра

диетическая,
завхоз

При
поступлении

продуктов

Н аблю дение с 
техническими 
документами 
Сертификаты  

качества, 
справки, ф ак­
туры, журнал 

«Бракераж  сы ­
рой продукции» 

Акт
периодически

А нализ
документации

Заведую щая 1 раз в 10 дней

20 Выполнение 
норматива затрат 
на питание

Заведую щ ая,
завхоз

Постоянно М еню-
требование

Н акопительная
ведомость

А нализ суммы, 
стоимости 

питания на 1 
ребенка в 

среднем за  день. 
У чет дето дней.

21 Выполнение 
норм ативно­
правовой база по 
организации 
питания

Заведую щ ая

М едицинская
сестра

диетическая
Завхоз

Постоянно Законодательные
документы,

правила,
требования

Изучение, 
вы работка 

управленческих 
реш ений. 

Разработка 
внутренней 

документации, 
приказы, 

памятки и т.д.
22 А нализ докум ен­

тации диетической 
сестры, ответст­
венной за питание

Заведую щ ая 1 раз в квартал О тчетно-учетная
документация,

оформление
технологических

карт

А нализ

23 Х ранение и 
использование 
дезинфицирую щ их 
средств. Н аличие 
инструкций по 
применению

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно

Ж урнал Запись, анализ
Заведую щ ая,

завхоз
П ериодически

24 ■ И сполнение
предписаний,
замечаний,
наруш ений

Заведую щ ая,
М едицинская

сестра
диетическая,

завхоз

Регулярно Отчет, справки, 
акты и т.д.

И сполнение
предписаний

25 В итаминизация
блю д

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно Ж урнал 
«В итам иниза­

ции блюд»

Закладка и 
запись в 
журнале

Заведую щ ая 1 раз в месяц Ж урнал А нализ
26 Заявка продуктов 

питания
Завхоз Ежедневно - А нализ

27 О рганизация 
питания в учебно-

Заведую щ ая 1 раз в неделю Карточки-схемы,
календарные

Н аблю дение,
анализ



воспитательном
процессе

- организация 
приема пищ и в 
группах;

- соблю дение 
реж им а питания 
(создание условий, 
соответствие 
возрастным и 
гигиеническим 
требованиям);

- соблю дение 
гигиенических 
требований

М едицинская
сестра

диетическая

1 раз в неделю планы, реж им ­
ные процессы. 
Д идактические 

игры

результатов

28 Технология мытья 
посуды

М едицинская
сестра

диетическая

Периодически А кт при 
наруш ении

Н аблю дение,
опрос

29 Своевременность 
смены спец, 
одежды

М едицинская
сестра

диетическая

Ежедневно Визуальный
контроль

Завхоз 1 раз в квартал П риобретение
30 Н аличие достаточ­

ного количества и 
состояния кухон- 
ной посуды и 
инвентаря

М едицинская
сестра

диетическая

П остоянно
Визуальный

контроль
Завхоз 1 раз в квартал А кт при наличии 

наруш ений
Заведую щ ая 1 раз в квартал


