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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Актуальность
Важным направлением в работе педагога-психолога детского сада является психологическое просвещение, как педагогов, так и родителей, развитие их   психологической культуры, познание внутреннего мира через анализ собственной деятельности и общение с другими людьми, в первую очередь конечно же с детьми.  Поэтому такая форма работы, как проектная деятельность на тему «Неделя психологии», является, на мой взгляд очень актуальной. Она позволяет через разнообразные виды деятельности активизировать деятельность всех участников образовательного процесса: дети, педагоги, родители. 

Цели и задачи проекта
Цель: активизация совместной деятельности всех участников образовательного процесса: дети, педагоги, родители
Задачи:
- Создание комфортной психологической атмосферы в детском саду;
- Привлечение внимания к профессиональной деятельности психолога ДОУ;
- Формирование интереса взрослых к миру ребёнка, стремление помогать ему в индивидуально-личностном развитии;
- Психологическое просвещение родителей и педагогов ДОУ.

Планируемые результаты
- Появление интереса к деятельности педагога-психолога ДОУ;
- Вовлеченность родителей в жизнь детского сада;
- Повышение уровня информированности родителей об особенностях развития детей.








2. ПАСПОРТ ПРОЕКТА
	Автор проекта
	Педагог-психолог ДОУ

	Полное наименование проекта
	Неделя психологии в детском саду: «В мире эмоций»

	Цель проекта
	Активизация совместной деятельности всех участников образовательного процесса: дети, педагоги, родители.

	Сроки
	Краткосрочный – 1 неделя

	Участники
	Дети; родители; педагоги ДОУ.

	Тип проекта
	Информационно-практико-ориентированный

	По территории реализации
	Внутренний, так как проект реализуется внутри дошкольного учреждения

	Этапы реализации проекта

	Подготовительный;
Практический;
Аналитико-рефлексивный.














3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТА
	Мероприятие
	Сроки проведения
	Цель мероприятия
	Участники
	Место проведения
	Формат проведения
	Ответственный

	Подготовка сценариев мероприятий со всеми участниками образовательных отношений. 
Изучение литературы.
	Понедельник-четверг

14.11.2023-17.11.2023
	Повышение профессионального уровня педагога-психолога.
	Педагог-психолог
	Кабинет педагога-психолога
	
	Педагог-психолог


	Распространение объявления о недели психологии в детском саду
	Пятница
17.11.2023
	Информирование родителей и педагогов о проведении недели психологии.
	Родители, педагоги

	Раздевалки в группах, сайт детского сада, социальные сети
	Дистанционный, очный
	Педагог-психолог


	Психологическая акция для педагогов и родителей «Возьми с собой хорошее настроение»
	Понедельник
20.11.2023
	Создание положительного эмоционального настроя
	Педагоги, родители
	Холл детского сада, раздевалки в группах
	Очный
	Педагог-психолог

	Стендовая информация для родителей «Детские эмоции – это важно»
	Понедельник
20.11.2023
	Психологическое просвещение родителей
	Родители
	Сайт детского сада
	Дистанционный
	Педагог-психолог

	Заполнение календаря настроения «Город настроения»
	Понедельник - пятница
20.11.2023 – 24.11.2023
	Диагностика эмоционального состояния детей в детском саду.
	Дети средних, старших и подготовительных групп
	Групповые помещения
	Очный
	Педагог-психолог, воспитатели групп

	Создание выставки рисунков
«Что такое радость?»
	Вторник
22.11.2023
	Создание позитивного эмоционального настроя.
	[bookmark: _GoBack]Дети подготовительной к школе группы
	Групповые помещения
	Очный
	Педагог-психолог, воспитатели групп

	Оформление поста в социальных сетях (сайт детского сада) на тему: «Чувства родителей. Как с ними быть?»
	Среда
23.11.2023
	Психологическое просвещение родителей
	Родители
	Сайт детского сада, социальные сети
	Дистанционный
	Педагог-психолог

	Занятие с детьми «Как гномик искал улыбку?»
	Среда
22.11.2023
	Развитие эмоциональной сферы и познавательной.
	Дети средней группы
	Групповое помещение
	Очный
	Педагог-психолог, воспитатель группы

	Игровой тренинг «Наши чувства»
	Четверг
23.11.2023
	Заинтересовать детей разговором о себе и о своих чувствах, проверить знания детей о различных эмоциональных состояниях. Познакомить с некоторыми базовыми эмоциями: радость, гнев, грусть, страх.
	Дети старшей группы
	Групповое помещение
	Очный
	Педагог-психолог

	Подведение итогов недели психологии в детском саду. Опрос в социальных сетях.
	Пятница
24.11.2023
	Анализ проведённого мероприятия.
	Родители, педагоги
	Социальные сети
	Дистанционный
	Педагог-психолог
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