MyHuumnansHoe 610MpKeTHOe LOLIKObHOe 00pa3oBaTe/lbHOe yupexaeHue
«[le TCKMiA cag KOMOMHMPOBaAHHOIO BMaa No 16»

623270, CBepanoBcKas 06nacThb, r. Aertapck, yn. JIMTBMHOBA,8
Ten. 8(343)97-6-32-99, e-mail: mkdoul6@yandex.ru
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JecaTnaHeBHoe MeHIO ana geteit ot 1,5 fo 3 net ¢ 10-4yacoBbIiM NpebbiBaHNEM AeTei
B JOLLUKO/IbHOM YUpeXxaeHnm

Mpnem HanmeHoBaHue Bbixog
nmwmn 6nopna 6nwaa
3aBTpak
Kalla a4yHeBas MO/I0YHas 150
Yaii nonycnagkuii 180
BaToH «[M0AMOCKOBHbIA 15
HOBBIN» B/C
Macno cnnmBoyHoe 3)
(nopuusamn)
NToro 3a 3aBTpak: 350
BTopoi 3aBTpak:
10.00 Cok 150
M Toro 3a 2 3aBTpak: 150
O6ben
Canart 13 cBeK/bl 30
LLL1 co cmeTaHoi 150
BUTOUYKM MACHbIE 50
KapTohens oTBapHoiA, 110
3areyeHHbIin ¢ Mac/iom
KomMnoT m3 cyxohpyKToB 150
Xne6 «KpecTbsiHCKMiA» 1C 25

000raLLeHHbIN

«Banntek-8»

Xneb «apHuuKmnin HoBblit» 30
(hopmoBOM

NToro 3a 06epn; 545
MongHMK

bynouka BaHWbHaA 50
Yaii ¢ MOMoKOM 150
M Toro 3a NongHUK: 200

NToro 3a 1 geHb: 1245

MuuweBble BeuiectBa (r)

b XK
[eHb 1
467 75
135 0,22
0,02 3,95
6,04 11,67
0 0,15
0 0,15
0,28 371
18 2,78
70 5,65
2,55 3,49
0,35 :
20 0,32
19 3,6
15,88 19,55
3,4 3,4
2,1 2,4
5,5 58
27,42 37,17

Yy

10,48
8,0
9,6

0,02
28,1

15,15
15,15

1.38
9,91

51
9,35

17,4
12,0

3,6
58,74
25,4
11,53

36,93
138,92

OHepre-
retmyec-
Kas
LeH-
HOCTb
(kkan)

173,8
29,92
37,9

35,7
271,3

62,01
62,01

28,74
71,7
99,37
113,52

67,17
56,75
52,2
489,45
1475
73,42

220,92
1049,68

ButamuH
C

(mr)

1,2

6,6
22,76
0,69
4,29

0,25

0,75

57,43

No Tex-
HOMoOr K-
yeckKom
KapThbl

Nel3
Ne6-H

Nel3

Nell
Ne6

No58

Ne20

Nol



HanMmeHoBaHUe 6/1t04a

3aBTpakK
3anekaHKa 13 puca ¢
TBOPOrom

CoyC MOJIOYHbIA CnafKum
Yaii nonycnagkuia
BaToH «[10gMOCKOBHbII
HOBbIA» B/C

NToro 3a 3aBTpak:
BTopon 3aBTpak:
10-00 CHexxoK

NToro 3a 2 3aBTpak:
Ob6en

BuHerpet

Cyn pbl6HbIiA

Mynaw MACHOM

Kalua rpeyHesas
paccbinyaras
KomMnoT 13 LWnnoBHMKa
Xneb «KpecTbsiHCKMiA» 1C
000raLLEeHHbIN
«Banntek-8»

Xneb «JapHULUKWiA
HOBbI» (HOPMOBOIA
NToro 3a obes;:
MonaHnkK

[MpAHKKN
Kakao ¢ Monokom
WToro 3a nongHuK:
NToro 3a geHb

Bbixopg
6nwpga

130

20
180
20

350

100
100

30
150
50
110

150
25
30

545
50
150

200
1195

MuuieBble BellecTBa

(")
b K
JeHb 2
9,32 9,65
04 116
18 03
1152 11,11
2,6 2,5
2,6 2,5
051 20
489 1,82
78 854
506 4,52
0,36 -
20 032
19 3,6
22,52 20,8
2,0 U
3,26 3,66
526 4,76
419 39,17

Yy

23,99

1,32
7,92
12,8

46,03

10,8
10,8

2,91
7,9

2,32

24,88

12,39
12,0
3,6
66,0

32,37
12,9

45,27
168,1

OHepre-

Tn4yec-

Kas LeH-

HOCTb
(kkan)

218,4

17,2
29,91
62,6

328,11

78,6
78,6

31,5
67,2
116,9
163,9

52,24
56,75

52,2

540,69

139,9
55,8
195,7

11431

ButamuH

C

0,53

0,4

34
1,49
0,58
0,03

0,4

15

8,33

No Tex-
HOMOTWU-
YECKOW
KapThbl

Neb-T

Ne6-H

Ne30
Nel9
Nel6
Nol-r

Ne29

No7/



Mpuem

nuum 6nopa

3aBTpak

KaLlla prcoBas
MOJ1I0YHas

Kakao ¢ MOJ/IOKOM

BaToH «[04MOCKOBHbIV

HOBbIA» B/C
Chbip
MToro 3a 3aBTpak:

BTopoii 3aBTpak
10.00 PpyKThbI

NToro 3a 2 3aBTpak:

Obep

Canar 13 orypuos u
NMomMmnaopoB

Cyn KPeCTbAHCKNIA C
MLEHOM

BUTOYKM pbIOHbIE
KapTotensHoe nope

Yali ¢ NIMMOHOM
Xneb
«KpecTbaHCKMin» 1C
000raLLeHHbIN
«Banutek-8»

Xneb «JapHULKWiA
HOBbIIi» (HOPMOBOIA
NToro 3a obes;:
MongHnK

BaTtpyLuKa c TBOPOrom

Yait nonycnagkuii
WToro 3a nongHuK:
NToro 3a geHb

HamnmeHoBaHue

Bbixopg
6nwopga

150

180

350

130

130

30

150

50
110

150
25

30
545
50

150
200

1225

MuuweBble BeuwectBa (r)

b X Yy
JeHb 3
312 42 18,05

39 439 15,4
135 0,22 9,6

125 145 0,12
9,68 10,26 43,17
13 13 12,7
1,3 1,3 12,7
028 198 1,23
3,6 6,1 11,4

7,84 188 2,2
205 381 14,66

0,06 0,00/ 10,29
20 032 12,0

1,9 3,6 3,6

17,73 17,69 55,38
523 545 16,55
: : 6,6
523 545 2315
33,94 34,7 1344

OHepre-

Thn4yec-

Kasl LeH-

HOCTb
(kkan)

120,75

66,9
37,9

19,5
245,05
95,4
55,4
24,06
115,3

57,6
100,4

40,03
56,75

52,2
446,34

1475

24,93
172,43
919,22

ButamuH

C

0,96

15

3,79
16,2

0,2
17,82

2,88

0,035

56,385

No Tex-
HOMOr K-
yecKoii
KapThbl

Ne50

No7

Ne 12-c

Nelb5

No5
Ne9

No19

Ne41
Ne6-H



OHepre- ButamMuH Ne Tex-

MuuweBble Beu,ectBa (r) Tuyec- C HOMOTU-
HanmeHoBaHune 61w pga Bbixog Kas LeH- YeckKoi
6nopa b K Y HOCTb KapThbl
(kkan)
[eHb 4
23aBTpaK

MakapoHbI C CbIpoM 145 4,3 55 27,3 178,9 0,04 No8
Yali nonycnagkuii 180 : : 7,92 29,91 - No6-H
baTtoH 20 1,8 03 12,8 62,6
«[M04MOCKOBHbIA
HOBbIA» B/C
Chblp 5 1,25 1,45 0,12 19,5
WToro 3a 3aBTpak: 350 735 725 4514 290,91
10.00 PpyKThbl 130 13 13 12,7 55,4 13
NToro 3a 2 3aBTpak: 130 1,3 1,3 12,7 55,4
Obep,
Canart MOPKOBHbli 30 0,35 1,65 3,84 33,1 1,35 Ne25
Cyn KapToenbHbIi € 150 15 3,47 11,3 82,6 10,0 No4
BEPMULLIENbIO
KoTneTta rossxbs 50 7,4 6,9 2,0 100,0 0,14 Ne33
KanycTa TyLueHas ¢ 110 2,6 3,2 7,0 67,6 20,4 Nel0
TOMaTOoM
Komnot un3 150 0,02 0,04 13,46 52,48 40 No31
CBEXXEMOPOXKEHOWA
AroAHon cmecu
Xneb 25 2,0 0,32 12,0 56,75
«KpecTbaHCKMi» 1C .
000raLLeHHbIN
«Banutek-8»
Xneb6 «JapHuuKunia 30 19 3,6 3,6 52,2
HOBbIN» (HOPMOBOIA
NToro 3a obes;: 545 15,77 19,18 532 444,73
MongHuK
MeyeHbe 50 3,5 59 37,4 208,5 -
Yaii ¢ IMMOHOM 150 0,06 0,007 10,72 41,7 3,0 Nd19

NToro 3a nongHuK: 200 3,56 5907 48,12 250,2
NToro 3a feHb 1225 27,98 33,63 159,16 1041,24 87,93



OHepre- ButamuH Ne Tex-

MuuweBble BeuectBa (r) Tuyec- C Ho/MorTun-
HanmeHoBaHune 61t pga Bbixop Kas LeH- yecKoii
6noaa b K Y% HOCTb KapThbl
(kkan)
JeHb 5
3aBTpak
KaLua rniieHHas 150 5,97 8,91 23,46 197,35 1,34 Ne 10-k
MO/104HasA
Yait nonycnagkuia 180 : : 7,9 29,91 - No6-H
batoH 20 1.8 0,3 12,8 62,6
«[Mo4MOCKOBHbIA
HOBbIA» B/C
NToro 3a 3aBTpak: 350 1,77 9,21 44,16 289,86
10-00CHexoK 150 3,9 3,75 16,2 117,0 0,4
NToro 3a 2 3aBTpak: 150 3,9 3,75 16,2 117,0
Obep
Canar 13 cBexen 30 0,46 20 18 26,79 9,42 Ne 10
KanycTbl
CBeKO/bHUK 150 3,55 6,1 12,97 110,79 3,4 Ne 28
Cythne 13 neveHu 50 9,7 5,3 1,0 91,7 14,0 Ne 20
MakapoHHble n3genus 110 3,6 3,2 23,0 138,6 0,02 No6
OTBapHble C Mac/ioM
Yai1 ¢ TMMOHOM 150 0,06 0,007 10,72 41,7 3,0 Nel9
Xneb 25 2,0 0,32 12,0 56,75
«KpecTbaHCKMi» 1C
00oraLLeHHbIN
«Banutek-8»
Xneb6 «JapHuLKnIA 30 1,9 3,6 3,6 52,2 -
HOBbI» (HOPMOBOIA
NToro 3a obes; 545 21,27 3852 6509 518,53
MonaHnK
Cpnoba 60 0,88 2,73 5,23 180,6
Cok 150 0 0,15 15,15 62,01 15
NToro 3a nongHuK: 210 0,88 2,88 20,38 242,61

NToro 3a feHb 1255 33,82 54,36 145,83 1168 46,58



HanmeHoBaHUe 671104a

3aBTpak

Kawwa «py»6a»
Yaii nonycnagkuia
BaToH «[04MOCKOBHbIiA
HOBbIA» B/C

Macno
CNMBOYHOE(ropLmaMm)
NToro 3a 3aBTpak:
BTopoii 3aBTpak
10.00 Cok

NToro 3a 2 3aBTpak:
Obep

Canat BUTaMUHHbIN
PacconbHUK
3anekaHka
KapTogienbHas ¢
OTBapHbLIM MSICOM
KomnoTt u3
CYXO(DPYKTOB

Xneb
«KpecTbAHCKMi» 1C
000raLLeHHbIN
«Banutek-8»

Xneb «JapHuULUKWiA
HOBbIIi» (HOPMOBOIA
NToro 3a 06ea;

MonaHnkK

Cpoba

Yain ¢ MO/IOKOM
NToro 3a nongHuK:
WToro 3a eHb

BbIX0[
6nwopga

150
180

350

150
150

30

150
160
150

25

30

545

60
150
210

1255

MuuweBble BeuectBa (r)

b X
JeHb 6
4,2 6,88
1,35 0,22
0,02 11,13
557 18,23
0 0,15
0 0,15
0,36 1,62
3,5 6,1
11,28 13,33
0,35
2,0 0,32
19 3,6
19,39 24,97
088 2,73
2,1 2,4
2,98 513
27,94 48,48

Yy

18,41
7,9
9,6

0,02

35,93

15,15
15,15

2,46
11,4
19,52
17,4

12,0

3,6

66,38

5,23
11,53
16,76
134,22

OHepre- BwutamwuH
Tuyec- C
Kas
LeH-
HOCTb
(kkan)

151,8 0,9
29,91 :
37,9
35,7
255,31

62,01 15
62,01

25,8 6,6

113,6 9,45
242,4 20,9

67,17 0,25

56,75

52,2

557,9

180,6
73,42
254,02
1129,24

0,75

53,85

No Tex-
HOMOTI K-
yecKoii
KapThbl

Ne 2
Ne6-H

Ne 10
Nel3
Ne3

Ne 20



OHepre- BwutamnH Ne Tex-

MuueBble BewtecTtBa (r)  TU4yec- C HoMorn-
HanmeHoBaHue 611t04a Bbixog Kas yecKom
6nioga B K Y% LeH- KapTbl
HOCTb
(kkan)
[eHb 7
3aBTpak
3anekaHKa 13 TBopora 130 148 39 30,5 226,2 0,78 Ne195
CoyC MOMOYHBIN cnagkuin 20 0,4 1,16 1,32 17,2 :
Yali nonycnankuia 180 : - 7,9 29,91 - No6-H
BaToH «[M0AMOCKOBHbIi 20 1,8 0,3 12,8 62,6 :
HOBbI» B/C
NToro 3a 3aBTpak: 350 170 536 52,52 3359
BTopoi1 3aBTpak
10-00 CHexxoK 100 2,6 2,5 10,8 78,6 0,4
NToro 3a 2 3aBTpak: 100 2,6 2,5 10,8 78,6
Obep
Canar 13 cBexux 30 031 2,04 1,0 24,6 7,2 Ne 8
NoMM0POB
Cyn KapToesibHbIN € 150 1,5 175 5,82 46,73 1,7 Ne69
Kneukamu
OBOLLIHOE pary ¢ MACoM 160 16,88 19,12 15,84 202,64 8,9 Ne 17
KomnoT 13 LWMNOBHMKA 150 0,36 : 12,39 52,24 0,4 Ne 29

Xneb «KpecTbsiHCKMIA» 1C 25 20 032 120 56,75
oboralleHHbI
«Banntek-8»

Xneb6 «JapHnuKuniA 30 19 3,6 3,6 52,2

HOBbI» (HOPMOBOIA

NToro 3a obes;: 545 2295 26,83 50,65 435,16

MonaHnk

MpAHUKM 50 2,0 U 32,37 1399 :

Kakao ¢ MO/IoKOM 150 326 366 129 55,8 15 Ne 7
MToro 3a nongHuK: 200 526 4,76 4527 1957

NToro 3a feHb 1195 47,81 39,45 159,24 1045,36 20,88



HanmeHoBaHMe 6ntoga

3aBTpak

Cyn MOMOYHBIN C
MakapoHamu
KodeiHbIin HanuToK ¢
MOJIOKOM

batoH
«[MoMOCKOBHbIi
HOBBIA» B/C

Cbip

MToro 3a 3aBTpak:
BTopoii 3aBTpak
10.00 ®pyKThI
NToro 3a 2 3aBTpak:
Obep

Canat 1 CBexux
OrypLoB C IyKOM

Cyn ropoxosblit
PblOHblE (PpUKaLebKu

KapTogensHoe nrope

Yaii ¢ TMMOHOM
Xneb
«KpecTbsHCKMin» 1C
06oralleHHbIN
«Banntek-8»

Xneb6 «JapHuLUKWiA
HOBbIIi» (HOPMOBOIA
NToro 3a oben:
MonaHnk

bynouka «JloMaLlHAA»
Yali nonycnagkuia
WToro 3a nongHuK:
NToro 3a geHb

Bbixof
6nwopga

150

180

350

130
130

30

150

50

110

150
25

30

545

60
150
210

1235

OHepre- BwuntamwuH

MuueBble BewecTBa (r) Tu4ec- C
Kas
b X y LeH-
HOCTb
(kkan)
JeHb 8
415 13 146 876 1,0

387 432 1847 126,14 1,35
1,35 0,22 9,6 37,9

1,25 1,45 0,12 19,5

10,62 7,29 42,719 271,14

13 13 12,7 55,4 13
1,3 1,3 12,7 55,4

0,24 198 112 22,71 0,28
5,76 53 1516 1301 8,9
81 1,8 2,4 59,63 01
2,05 381 1466 1004 @ '17,82

0,06 0,00r 10,29 40,03 2,88
2,0 032 120 56,75

1,9 3,6 3,6 52,2
20,11 16,81 59,23 4618

531 4,42 30,75 184,38 1,92
: - 6,6 24,93

531 4,42 37,35 209,31

37,34 29,82 152,07 997,78 47,25

No Tex-
HOMOr K-
yeckKoii
KapThbl

No86

Ne 10

Nel6

Ne 12
Ne8

Ne19

Ne 13005
No6-H



HanmeHoBaHue 61t04a

3aBTpak

Kalla MmaHHaa MosioYHas
Yali nonycnagkuia

BaToH «[10AMOCKOBHbI
HOBbIA» B/C

Macno
CNMBOYHOe(ropLmaMM)
NToro 3a 3aBTpak:
BTopoii 3aBTpak

10.00 ®pyKThbl

NToro 3a 2 3aBTpak:
O6en

Canart u13 CBeK/bl 1 A6/10K
Cyn OBOLLHOM

[1noB ¢ MACOM Kypbl
KomMnoT u3 cyxogpyKToB
Xneb «KpecTbsiHCKMiA» 1C
0boraLLeHHbIN
«Banutek-8»

Xneb «dapHULUKWiA
HOBbI» (hOPMOBOIA
NToro 3a obes:
MongHuK

NeyeHbe

Yain ¢ NIMMOHOM

WToro 3a nongHuK:
MToro 3a geHb

Bbixopg
6nopga

150
180
20

355

130
130

30
150
160
150
25

30
545
50
150

200
1200

Munuwesble Bewectsa (r)

b X Yy
JeHb 9
472 74 1851
- - 7,9
18 03 12,8
0,02 39 0,02
6,54 11,65 39,23

13 13 12,7

1,3 1,3 12,7
033 203 108
165 43 9,8
1156 1548 31,7
0,35 : 17,4
20 032 120

1,9 36 3,6

17,79 25,73 85,3
35 59

0,06 0,007
3,56 5,907

29,19 44,58

37,4
10,72
48,12

OHepre-

Tnyec-
Kas
LeH-
HOCTb
(kkan)

159,3
29,91
62,6

35,7
287,5

55,4
55,4

30,4
84,5
241,6
67,17
56,75

52,2

532,62

208,5
41,7
250,2

185,35 1125,72

ButamuH

C

1,0

3,16
17,77

11
0,25

3,0

39,28

No Tex-
HOMOTI K-
yeckon
KapThbl

No7/
Ne6-H

Ne37
No5
Ne3

Ne20

No19



3aBTpak
Cyn MOMOYHbIN C
Kpyrnow

KodheinHbIi HANUTOK C

MOJIOKOM

baToH
«[M0MOCKOBHbIi
HOBbIN» B/C
Macno

CNMBOYHOE(MopLmaMM)

NToro 3a 3aBTpak
BTopoi nongHuK
10-00CHexkoK

NToro 3a 2 3aBTpak:
Obep,

Canart 13 orypLos u
NMOMWIOPOB

bopuy
PbIGHOE cychne

KapToenbHoe nrope ¢

MOPKOBbIO

Komnot u3
LLIMNOBHMKA

Xneb
«KpecTbaHCKMin» 1C
000ralleHHbIN
«Banntek-8»

Xneb «JdapHuULUKWiA
HOBbIIi» (HOPMOBOIA
NToro 3a oben:
MonaHnK
BaTtpyLuka ¢ [HKemom
Yait nonycnagkuii
WToro 3a nongHuK:
NToro 3a geHb

Bbixop
6ntoga

150

180

20

355

150
150

30
150

60

110

150

25

30

555

60
150
210

MuuieBble BewecTBa

()
b xX Yy
Oexb 10

356 1,31 11,35
3,87 4,32 18,47
1,8 0,3 12,8
0,02 3,95 0,02
925 9,88 42,64
3,9 3,75 16,2
39 3,75 162
0,28 2,01 1,23
3,6 6,0 10,4
9,0 3,33 1,14
2,3 4,0 13,2
0,36 12,39
2,0 0,32 12,0

1,9 3,6 3,6
19,44 19,26 53,96
3,69 2,92 31,73

: - 6,6
3,69 292 38,33
151,1

1270 36,28 35,81

OHepre- BwutamwuH
Tnyec- C
Kas
LeH-
HOCTb
(kkan)
50,66 0,67
126,14 1,35
62,6
35,7 -
275,1
117,0 0,4
117,0
20,0 3,1
110,0 17,4
71,2 0,17
1141 18,8
52,24 0,4
56,75
52,2
424,49
197,9 0,62
24,93 -
222,83
1039,4 42,91

Ne TexHonorwu-
YecKo KapThb

Ne 85

Ne 10

Ne 12-c

Ne 7

Nell

Ne 13

Ne 29

Ne 12007
Ne 6-H



JecaTnaHeBHOe MeHI0 ana getent 3-7 net ¢ 10-4acoBbIM NpebbiBaHMEM [eTeN B
[OLLKO/IbHOM YUYpeXxaeHnmn

Mpuem HanmeHoBaHue
nuuwun 6nopa
3aBTpakK

Kawa gyHeBass MON0YHas
Yaii nonycnagkui

BaToH «[104MOCKOBHbIV
HOBbI» B/C

Macno cnvMBoYHoe
(nopuusmn)

MToro 3a 3aBTpaK:
BTopoli 3aBTpak:
HO.OOCok

NToro 3a 2 3aBTpak:
Obep

Canat 13 CBEK/bI

LLLn co cmeTaHOM
BUTOUYKM MACHbIE
KapTodenb oTBapHOA,
3areyeHHbIN C Maciom
KoMnoT 13 cyxohpyKToB
Xne6 «KpecTbsiHCKMiA» 1C
00O0ralleHHbIN
«Banutek-8»

Xneb «JapHULKNIA HOBbIN
(hopmoBOM

NToro 3a oben;
lMonaHuk

Bynouka BaHWNbHas

Yali ¢ MO/IOKOM

MToro 3a NongHUK:
NToro 3a 1 aeHb:

Bbixopg
6ntopa

180
200
30

415

200
200

50
180
70
150

180
30
37
697
60
200

260
1572

MuuweBble Bew,ectBa (r)

b XK
[eHb 1
561 9,0
2,716 0,48
0,02 3,95
8,39 1343
0 0,2
0 0,2
048 6,19
2,16 331
9,84 8,02
349 477
0,43 :
2,49 0,39
24 4,44
21,29 27,12
4,6 4,1
2,8 3,2
74 7,3

37,08 48,05 179,72 1388,86

Yy

12,58
8,0
19,24

0,02
39,84

20,2
20,2

2,31
11,9
7,16
12,76

20,88
14,43
4,44
73,88
30,5

15,3
45,8

OHepre-

retTmnyec-

Kas
LeH-
HOCTb
(kkan)

208,6
29,92
94,0

35,7
368,22

82,68
82,68

47,9
86,04
139,13
154,8

80,61
68,1
64,38
640,96
177

120
297

ButamuH
C

(mr)

1,54

20

11,0
27,32
0,81
4,68

0,3

13

66,95

No Tex-
HOMOTIn-
yecKoii
KapThbl

Nel3
No6-H

Nel3

Nell
No6
No58

Ne20

Ndl
No4-H



OHepre- BwutamumH Ne Tex-

MuueBble BewecTsa (r) Tuyec- C HOMOTU-
HumeHoBaHuVe 6nt0a Bbixopg Kas yecko
6nopga b K y LeH- KapThbl
HOCTb
(kkan)
[eHb 2
3aBTpakK
3anekaHKa 13 puca c 150 10,76 11,14 27,69 252,53 0,62 No6-T
TBOPOrom
CoyC MOJIOYHBI CafKnI 20 04 116 132 17,2 -
Yali nonycnagkui 200 - - 8,0 29,92 - No6-H
BaToH «IM0AMOCKOBHbI 30 2,76 048 1924 94,0 “
HOBbIA» B/C
NToro 3a 3aBTpak: 400 13,92 12,78 56,25 393,65
BTopoit 3aBTpak:
10-00 CHexoK 150 4,05 3,75 16,2 118,5 0,67
NToro 3a 2 3aBTpak: 150 4,05 3,75 16,2 118,5
O6en
BuHerpet 50 0,87 338 4,87 52,5 5,75 Ne30
Cyn pblOHbIN 180 6,12 228 9,88 84,09 1,87 Nel9
ynsaw MAcHoM 80 9,76 1068 29 146,21 0,73 No16
Kawa rpeyHesas 130 6,33 565 311 204,9 0,04 Nol-r
paccbinyaras
KOMNOT 13 LLUMNOBHUKA 180 045 - 15,49 65,3 0,5 Ne29

Xneb «KpecTbsAHCKMIA» 1C 30 249 0,39 1443 681
000raLLeHHbIN
«Banntek-8»

Xneb6 «JapHuLKNIA 37 24 444 444 64,38

HOBbIIi» (HOPMOBOIA

NToro 3a obes; 687 28,42 26,82 8311 6854

MonaHnk

MMpsAHUKM 50 2,4 14 3885 1679 -

Kakao ¢ Monokom 200 435 488 1723 126,43 15 No7
NToro 3a nongHuK: 250 6,75 6,28 56,08 294,3

NToro 3a aeHb 1487 53,14 49,63 211,64 146485 11,68



Mpuem HanmeHoBaHUe
nuum 6nwopga

3aBTpak

Kalua pucosas
MOJI0YHas

Kakao ¢ MONMOKOM
BaToH «[0gMOCKOBHbIA
HOBbI» B/C

Chbip

WToro 3a 3aBTpak:

BTopoi1 3aBTpak
10.00 PpyKThbl
NToro 3a 2 3aBTpak:
Obep

Canar n3 orypuos u
NMoMMA0pPOB

Cyn KpPecTbSHCKWIA C
MLeHOM

BUTOYKM pbIOHbIE
KapTogensHoe nrope

Yali ¢ TMMOHOM
Xneb
«KpecTbaHCKMin» 1C
oboralleHHbI
«Banutek-8»

Xneb «JdapHULKWiA
HOBbI» (HOPMOBOIA
NToro 3a obes;:
MongHuK
BaTtpyLuKa ¢ TBOpPOrom
Yai nonycnagkuii
WToro 3a nongHuK:
WToro 3a geHb

Bbixof
6nopga

180

180
30

10
400
130
130

50

180

70
130

180
30

37
677
70

200
270

MuueBble BeutectBa (r)

b N4
[eHb 3
3,75 5,04
3,9 4,39
2,76 0,48
2,5 2,9
1291 1281
052 0,52
052 0,52
0,47 3,3
457 7,42
1162 24
2.8 5,2
0,08 0,009
249 0,39
2.4 4,44
2513 24,35
7,336 7,63
7,336 7,63

1477 45,896 45,31

Yy

21,67

154
19,24

0,24
56,55
12,74
12,74
2,05
13,7

3,45
20,0

12,87
14,43

4,44
73,14

23,17
8,0
30,37
172,8

OHepre-
Tnyec-

Kas LeH-

HOCTb
(kkan)

144.9

66,9
94,0

39
344,8
55,38
55,38

40,1
139,32

82,92
137,0

50,04
68,1

64,38
581,8

206,5
29,92
236,42
1218,4

ButamuH

C

1,16

15

6,32
19,53

0,2
24,3

3,6

0,035

69,64

Ne Tex-

HO/orn-

yecKkomn
KapThbl

Ne50

No7/

Nel2-c

Nel5

No5
Ne9

Nel9

Ne41
Ne6-H



OHepre- BwutamwuH Ne Tex-

MuueBble BewecTBa (r) Tu4ec- C HOJTOTU-
HanmeHoBaHue 61t ga Bbixop Kas UeH- yeckom
6nopa b K Y HOCTb KapThbl
(kkan)
[eHb 4
3aBTpaK

OTBapHble MaKapOoHblI 170 54 6,5 34,1 219,9 0,05 Ne8
C CbIpOM
Yaii nonycnagkuia 200 : : 8,0 29,92 - No6-H
baTtoH 30 2,76 0,48 19,24 94,0
«[M0MOCKOBHbIi
HOBbIA» B/C
Macno ciMBoyHoe 5 0,02 3,95 0,02 35,7
(nopuusamun)
NToro 3a 3aBTpak: 405 8,18 10,93 61,36 379,52
10.00 PpyKThl 130 052 0,52 12,74 55,38 13
NToro 3a 2 3aBTpak: 130 0,52 0,52 12,74 55,38
Obep,
Canart MOPKOBHbIN 50 0,6 2,75 6,41 55,18 2,3 Ne25
Cyn KapTo(enbHbIii C 180 18 4,17 13,66 99,23 12,0 No4
BEPMULLIENbIO
KoTtneta rosxbs 80 12,3 11,3 3,4 165,4 0,17 No4
KanycTa TyLueHas ¢ 130 2,7 2,0 8,5 52,5 61,6 Ne 10-r
TOMaTOM
Komnot u3 180 0,22 0,04 14,24 55,67 45 Ne31
CBEXXEMOPOXKEHOWA
AroAHoN cmecu
Xneb 30 249 0,39 14,43 68,1
«KpecTbAHCKMi» 1C
oboralleHHbIN
«BanuTek-8»
Xneb6 «JapHuLUKnI 37 2,4 4,44 4,44 64,38
HOBbIIi» (hOPMOBOIA
NToro 3a obes; 687 22,51 25,09 6508 560,46
MongHuK
MeyeHbe 50 35 59 37,4 208,5 -
Yali ¢ NMMOHOM 200 0,08 0,01 14,3 55,6 4,0 Nol9
NToro 3a nongHuK: 250 358 591 51,7 264,1
NToro 3a feHb 1472 34,79 42,45 190,88 1259,46 138,12



HaunmeHoBaHue 6110 ga

3aBTpakK
Kalua nieHHas
MOJ/I04Has
Yaii nonycnagkum
batoH
«M0AMOCKOBHbII
HOBbIA» B/C
NToro 3a 3aBTpak:
10-00 CHexxoK
NToro 3a 2 3aBTpak:
Obep,
Canart u13 ceexen
KanycTbl
CBeKO/bHUK
Cytne 13 neveHu
MakapoHHble U3aenms
OTBapHbIE C Mac/iom
Yali ¢ TMMOHOM
Xneb
«KpecTbAHCKMin» 1C
000raLLeHHbIN
«Banutek-8»
Xneb6 «JdapHuULUKWiA
HOBbI» (hOPMOBOIA
NToro 3a oben;:
MonaHnk
Cpoba

Cok
NToro 3a nongHUK:
NToro 3a geHb

Bbixop
6nwopga

180

200
30

410
200
200

50

180
80
130

180
30

37

687

60
200
260

1557

Muuwesble BewecTsa (r)

b

7,16
2,76

9,92
54
54

0,78
4,26
15,5
4,3

0,08
2,49

2,4
29,81

0,88
0

0,88

46,01

X

[eHb 5

10,69
0,48

11,17
50
5,0

3,34
7,32
9,8
3,8

0,009
0,39

4,44
29,09

2,73
0,2
2,93
48,19

Yy

28,15

8,0
19,24

55,39
21,6
21,6

3,0
12,97
1,8
27,2

12,87
14,43

4,44
76,71

5,232
20,2
25,43
179,13

OHepre-
Tnyec-

Kas LeH-

HOCTb
(kkan)

236,8
29,92
94,0

360,72
158
158

44,65
132,95
158,1
163,9

50,04
68,1

64,38
682,12
180,6

82,68
263,28

ButamuH

C

0,7

0,9

15,7
4,09
19,7
0,03

3,6

20

1464,12 64,72

No Tex-
HOMor K-
yeckom
KapThbl

Ne 10-k

Ne6-H

Nel10
No28
Ne20

Ne6

Nel9



HanmeHoBaHue 6110 ga
MunweBble BewecTBa (r)

BblX0[
6niopa B X Yy
JeHb 6
3aBTpak
Kawwa «[py»xx6a» 180 56 9,18 24,55
Yali nonycnagkui 200 : : 8,0

BaToH «[M04MOCKOBHbIA 30 2,76 0,48 19,24
HOBbI» B/C

Macno ) 0,02 3,95 0,02
CNMBOYHOe(rnopLmamMm)

NToro 3a 3aBTpak: 415 8,38 1361 5181
BTopoi 3aBTpak

10.00 Cok 200 0 0,2 20,2
NToro 3a 2 3aBTpak: 200 0 0,2 20,2
Obep,

CanaT BUTaMWUHHbIN 50 0,6 2,7 4,1
PaccobHMK 180 431 7,34 13,69
3anekaHka 200 141 16,67 24,4

KapTogienbHas ¢
OTBapHbLIM MSCOM

Komnot 13 180 0,43 - 20,88
CYXO(PYyKTOB

Xneb 30 249 0,39 14,43
«KpecTbaHCKMi» 1C

000raLLeHHbIN
«Banutek-8»

Xneb6 «JapHnLUKnIA 37 24 444 4,44
HOBbIIi» (HOPMOBOIA

NToro 3a obes; 677 24,33 3154 81,94
MongHuK

Cnoba 60 088 2,73 5232
Yain ¢ MOnoKoM 200 2,8 3,2 15,3
NToro 3a nongHuK: 260 3,68 593 20,53

NToro 3a feHb 1552 36,39 51,28 174,48 1440,88

OHepre-
Tnyec-
Kas
LeH-
HOCTb
(kkan)

202,48
29,92
94,0
35,7
362,1

82,68
82,68

43,0
136,41
303,0
80,61

68,1

64,38
695,5
180,6

120
300,6

ButamuH

C

13

20

11,0
11,34
26,6

0,3

13

71,84

No Tex-
HOMOTI K-
yecKom
KapThbl

No2
Ne6-H

Nel0
Nel3
Ne3

Ne20

No4-H



HanmeHoBaHue 6/1t04a

3aBTpak

3anekaHka 13 Tsopora
CoyC MOJIOYHBI CafKni
Yali nonycnagkuia
BaToH «[04MOCKOBHbIiA
HOBbI» B/C

MToro 3a 3aBTpak:
BTopoii 3aBTpak

10-00 CHexxoK

NToro 3a 2 3aBTpak:
Obep

CanaTt 13 cBeXxux
NMomMmngopoB

Cyn KapToge/ibHbIN C
Kneukamu

OBoOLYHOe pary ¢ MsCoM
KoMMOT 13 W1noBHUKA
Xneb «KpecTbsiHCKMIA» 1C
000raLLleHHbIN
«Banutek-8»

Xneb «JapHULUKWiA
HOBbI» (HOPMOBOIA
NToro 3a obes:
MongHuK

[MpAHUKN

Kakao ¢ Monokom
WToro 3a nongHuK:
NToro 3a feHb

Bbixopg
6nwopga

150
20
200
30

400

150
150

50

180

200
180
30

37
677
50
200

250
1477

MuweBble BewecTtBa (r)

b xX
[eHb 7
19,79 4,58
04 116
2,76 0,48
22,95 6,22
4,05 3,75
405 3,75
053 34
18 2,1
21,1 239
0,45 :
2,49 0,39
2,4 444
28,77 34,23
2,4 14
4,35 4,88
6,37 6,28

62,14 50,48 199,04 1363,39

Yy

35,25
1,32
8,0

19,24

63,81

16,2
16,2

1,8

6,99

19,8
15,49
14,43

4,44
62,95
38,85

17,23
56,08

OHepre-
Tnyec-
Kas
LeH-
HOCTb
(kkan)

261,37
17,2
29,92
94,0
402,4

118,5
118,5

41,0

56,08

253,3
65,3
68,1

64,38
548,16
167,9

126,43
294,33

ButamuH

C

0,91

0,67
12,0
2,08

11,2
0,5

15

28,86

No Tex-
HOMoOrw-
yecKom
KapThl

Ne195

Ne6-H

Ne8

Ne69

Nol7
Ne29

No7/



HavMeHoBaHUe 6/1104a

3aBTpak

Cyn MOJIOYHbIN C
MakapoHamu
KogheiHbIn HAaNnMTOK ¢
MOJIOKOM

batoH
«M0AMOCKOBHbIi
HOBbIA» B/C

Chbip

NToro 3a 3aBTpak:
BTopon 3aBTpak
10.00 PpyKThbl
NToro 3a 2 3aBTpak:
Obep,

Canat 1 CBexux
OrypLoB C lyKOM

Cyn ropoxosbii
PblOHblE (PpUKaLenbKy

KapTtodensHoe nrope

Yaii ¢ TMMOHOM
Xne6
«KpecTbAHCKMin» 1C
000raLLeHHbIN
«Banutek-8»

Xneb «JapHuLKWiA
HOBbIIi» (HOPMOBOIA
NToro 3a oben;
MongHuK

bynouka «JjomatLHas»
Kucenb

WToro 3a NnongHuK:
NToro 3a geHb

Bbixopg
6nwoga

180

180

30

10

400

130
130

50

180

70

130

180
30

37

677

60
200
260

1467

MuueBble BelwecTBa (r)

=)

4,98
3,87
2,76
2,5
14,11

0,52
0,52

0,40
6,92

11,39
2,8

0,08
2,49

2,4
26,48

531
2,5
7,81
48,92

X

JeHb 8

1,6
4,32
0,48

2,9

9,3

0,52
0,52

33
6,36
2,63

5,2

0,009

0,39

4,44
22,32
4,42

4,42

36,56 202,23 1314,21

Yy

17,6
18,47
19,24
0,24
55,55

12,74
12,74

1,88
18,20
3,37
20,0

12,87
14,43

4,44
75,19
30,75

28,0
58,75

OHepre-

Tnyec-
Kas
LeH-
HOCTb
(kkan)

105,2
126,14
94,0
39
364,34

55,38
55,38

37,85
156,13
83,49
137,0

50,04
68,1

64,38
596,99
184,38

113,2
297,5

ButamuH

C

13

1,35

0,48
10,72
0,2

‘24,3

3,6

1,92

56,87

No Tex-
HOMOTWU-
YecKom
KapThbl

NeB86

NelO

Nel6

Nel2

Ne8

Ne9

Nel9

Ne13005
Ne25



HanmeHoBaHue 6nt0a

3aBTpak

Kalla MaHHaa Mosi0UHas
Yait nonycnagkuia

BaToH «[04MOCKOBHbIiA
HOBBIN» B/C

Macno
CNMBOYHOE(ropLmaMM)
WToro 3a 3aBTpak:
BTopoi 3aBTpak

10.00 PpyKThI

NToro 3a 2 3aBTpak:
Obep,

Canart 13 cBeK/bl 1 A6/10K
Cyn 0BOLLHOM

[1n0B € MACOM Kypbl
KoMnoT 13 cyXogpyKTOB
Xneb «KpecTbsAHCKMIA» 1C
oboralleHHbIN
«Banutek-8»

Xneb «JapHuLUKWiA
HOBbIIi» (HOPMOBOIA
NToro 3a oben;
MongHuK

MNeyeHbe

Yali ¢ NMMOHOM

WToro 3a nongHuK:
NToro 3a aeHb

Bbixop
6nwopga

180
200
30

415

130
130

50
180
200
180
30

37
677
50
200

250
1472

MunuweBble BewecTBa (r)

b X
JeHb 9
567 898
2,76 0,48
0,02 395
8,45 1341
0,52 0,52
0,52 0,52
055 3,39
198 572
14,45 19,36

0,43 :
2,49 0,39
24 444
22,3 32,78
3,5 59
0,08 0,01
3,58 591
34,85 52,62

OHepre- ButamuH
Tunyec- C
Kas
Yy LeH-
HOCTb
(kkan)
22,22 191,19 13
8,0 29,92
19,24 94,0
0,02 35,7
49,48  350,8
12,74 55,38 13
12,74 55,38
18,0 50,7 5,28
11,77 1014 21,33
39,63 378,0 14
20,88 80,61 0,3
14,43 68,1
444 64,38
109,15 743,19
37,4 208,5 :
14,3 55,6 4,0
51,7 264,1
223,07 1413,47 46,61

No Tex-
HOMoOrun-
yecKom
KapThbl

No7/
Ne6-H

Ne37
Ne 5
Ne3
Ne20

Nel9



3aBTpak

Cyn MOJIOYHbIN C
Kpyrnow

KodheinHbIA HaNnUTOK ¢
MOJIOKOM

batoH
«[Mo4MOCKOBHbIA™ B/C
Macno
CNMBOYHOE(rnopLmaMM)
NToro 3a 3aBTpak
BTopoii 3aBTpak
10-00 CHexkok

NToro 3a 2 3aBTpak:
O6en

Canart 13 orypLos u
NMoMMUA0pPOB

bopuy

PbIGHOEe cydne

KapTtogensHoe ntope ¢
MOPKOBbHO

KomnoTt u3
LLUMNOBHMKA

Xneb
«KpecTbaHCKMin» 1C
000raLLeHHbIN
«Banutek-8»

Xneb «JapHULUKWiA
HOBbII1» (HOPMOBOIA
NToro 3a oben;:
MongHuK
BatpyLuka ¢ Jkemom
Cok

WToro 3a nongHuK:
NToro 3a geHb

Bbixof
6noga

180

200

30

415

200
200

50

180
80

130

180

30

37
687
60

200
260

1562 4531 43,25 196,25

MuuieBble BelLecTBa

(r

b X y
JeHb 10
428 158 13,62
431 48 20,53
2,76 048 1924
0,02 39 0,02
11,35 10,81 5341
54 50 216
54 50 216
047 335 2,05
436 727 1249
121 445 152
26 442 1889
0,45 15,49
249 039 1443
24 444 444
24,87 24,32 69,31
369 292 31,73
0 02 20,2
369 312 51,93

OHepre-
Tnyec-

Kas
LeH-
HOCTb
(kkan)

70,4

140,16

94,0

35,7

340,26

158
158

40,1

132,0
95,0

1245

65,3

68,1

64,38

589,38

197,9
82,68

280,58
1368,22

ButamuH
C

0,81

15

0,9

52

20,9
0,23

20,54

05

0,62
20

51,2

No Tex-
HOMOrun-
yecKom
KapThbl

Ne85

Ne 10-H

Nel2-c

No7
Nell
Nel3

Ne29

Ne12007



[lecATMAHEBHOE MeHIO AN AeTeli 3-7 neT ¢ 12-4acoBbIM NpebbiBaHMEM AeTel

Mpnem HanmeHoBaHue
nmuum 6nopa
3aBTpak

Kawa a4yHeBas Mono4Has
Yain monycnagknii

BaToH «[M0AMOCKOBHbI
HOBbIN»B/C

Macno cnuso4Hoe (nopyumamm)

MToro 3a 3aBTpak:
BTopoi 3aBTpak:

10.00 Cok
MToro 3a 2 3aBTpak:
Obep

Canat n3 cBek/sb

L n co cmeTaHOW
BUTOUYKN MACHbIE
KapTodens oTBapHoi,
3aMeYeHHbIN C Macnom
KoMnoT n3 cyxogppyKToB
Xneb «KpecTbAHCKUA» 1C
oboralleHHbl
«Banntek-8»

Xne6 «[apHUUKUiA HOBbIN»
thopmoBoOii

MNToro 3a obepn:
MongHUK

bynouyka BaHu/bHAaA
Yail ¢ MOIOKOM
MToro 3a NONAHUK:
YXWUH:

M akapOHHble n3fenmns
OTBapHbIe C Macnom

Chbip

Yaii monycnagkunii

Xneb6 «KpecTbAHCKMiA» 1C
o60ralleHHbl

N TOoro 3a yXXuH:
MToro 3a 1 geHb:

B AOLLKONIbHOM YUpexXaeHUu

Bbixop
6nwopga

180
200
30

415

200
200

50
180
70
150

180

30

37

697

60

200

260

200

20

200

30

450
2022

Munuwesble BewecTsa (r)

B K
[eHb 1
5,61 9,0
2,76 0,48
0,02 3,95
8,39 13,43
0 0,2
0 0,2
0,48 6,19
2,16 3,31
9,84 8,02
3,49 4,77
0,43 :
2,49 0,39
2.4 4,44
21,29 27,12
4,6 4,1
2.8 3,2
7,4 7,3
7,2 6,4
5,0 5,8
2.49 0,39
14,69 12,59
51,77 60,64

Yy

12,58
8,0
19,24

0,02
39,84

20,2
20,2

2,31
11,9
7,16

12,76

20,88
14,43
4,44
73,88
30,5
15,3
45,8
45,3
0,48
8,0

14,43

68,21
247,93

OHepre-
retnyec-
Kas
UeH-
HOCTb
(kkan)

208,6
29,92
94,0

35,7
368,22

82,68
82,68

47,9
86,04
139,13
154.8

80,61
68,1
64,38
640,96
177
120
297
273
78
29,92

68,1

449,02
1837,88

ButamuH
C

(mr)

1,54

20

11,0
27,32
0,81
4,68

0,3

13

0,03

66,98

No Tex-
HOMorun-
yeckom
KapThbl

Nel3
No 6-H

Nel3
Nell
Ne 6
Ne58

Ne 20

Nel
Ne 4-H

Ne 6-H



OHepre- ButamuH Ne Tex-

MuuweBble BewecTBa (r) Tuyec- C HO/1OTU-
HunmeHoBaHuMe 6ntofa Bbixop Kasi YecKoi
6nwoaa B N4 y LeH- KapThbl
HOCTb
(kkan)
[eHb 2

3aBTpak
3anekaHKa U3 puca c TBOPOrom 150 10,76 11,14 27,69 252,53 0,62 Ne6-T1
CoyC MONOYHbIWA CNnagKuii 20 0,4 1,16 1,32 17,2 -
Yain nonycnagkunii 200 - - 8,0 29,92 - No 6-H
BaToH «[M0AMOCKOBHbI 30 2,76 0,48 19,24 94,0
HOBbIA» B/C
MToro 3a 3aBTpak: 400 13,92 12,78 56,25 393,65
BTopoi 3aBTpak:
10-00 CHexoK 150 4,05 3,75 16,2 118,5 0,67
MToro 3a 2 3aBTpak: 150 4,05 3,75 16,2 118,5
Obeq
BuHerper 50 0,87 3,38 4,87 52,5 5,75 Ne 30
Cyn pbi6HbI 180 6,12 2,28 9,88 84,09 1,87 Nel9
Fynaw msacHoOW 80 9,76 10,68 2,9 146,21 0,73 Ne16
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 130 6,33 5,65 31,1 204,9 0,04 Nel-r
KomMnoT n3 wunoBHuKa 180 0,45 - 15,49 65,3 0,5 Ne 29
Xneb6 «KpecTbAHCKM» 1C 30 2,49 0,39 14,43 68,1
oboraleHHbl
«BannTtek-8»
Xne6 «[lapHNULKUA HOBbIi» 37 2,4 4,44 4,44 64,38 “
thopmoBoii
MToro 3a obea: 687 28,42 26,82 83,11 685,4
MongHUK
MpAaHnKm 50 2,4 1,4 38,85 167,9 -
Kakao c MO/1IOKOM 200 4,35 4,88 17,23 126,43 15 Ne 7
MToro 3a NoONAHUK: 250 6,75 6,28 56,08 294,3
YXWH:
Xapkoe no -gomawHemy ¢ 200 13,6 14,28 27,55 291,2 27,74 Ne 6
MACOM
Yail c MOIOKOM 200 2,8 3,2 15,3 120 1,3 Ne4-H
Xneb «KpecTbAHCKMiA» 1C 50 4,15 0,65 24,05 113,5

o6oralleHHbl i

«Banntek-8»

MTOro 3a yXXuH: 450 20,55 18,13 66,9 5247

MToro 3a geHb 2040 73,69 67,76 278,54 2016,55 40,72



Mpuem HavnmeHoBaHMe
nuumn 6nwoga
3aBTpak

Kawa pnucoBada MOJI0OYHadA

Kakao ¢ MO/IOKOM

BaToH «[M0AMOCKOBHbI

HOBbIN» B/C
Chip
MToro 3a 3aBTpak:

BTopoi 3aBTpak
10.00 ®pykKThHI
MToro 3a 2 3aBTpak:
O6bep

Canat n3 orypuos u
nNoOMULOPOB

Cyn KpecTbAHCKUNA C
NMweHoMm

BUTOUYKMN pblOHbBIE
KapTodensHoe ntope

Yaii c TMMOHOM

Xne6 «KpecTbsiHCKMii» 1C

o6oralleHHbl
«Banntek-8»

Xneb6 «[JapHULKNA HOBbI»

thopmoBOi

MToro 3a obepa:
MongHuK

BaTpywka c TBOpOrom
Yaii nonycnagknii

M Toro 3a nongHUK:
YXWH:

buryc c macom

Yaii nonycnagkunii

Xne6 «[apHULKNA HOBbIN»

thopmMoBOI
MToro 3a yXXuH:
MToro 3a feHb

Bbixop
6nwopa

180
180
30

10
400

130

130

50

180

70
130

180

30

37

677

70
200
270

200
200
50

450
1927

MuuweBblie BewecTtBa (r)

b X
OeHb 3
3,75 5,04
3,9 4,39
2,76 0,48
2,5 2,9
12,91 12,81
0,52 0,52
0,52 0,52
0,47 3,3
4,57 7,42
11,62 2,4
2,8 5,2
0,08 0,009
2,49 0,39
2,4 4,44
25,13 24,35
7,336 7,63
7,336 7,63
17,93 20,27
3,2 6,0
21,13 26,27
67,026 71,58

Yy

21,67
15,4
19,24
0,24
56,55
12,74
12,74
2,05

13,7

3,45
20,0

12,87
14,43
4,44
73,14
23,17
8,0
30,37
22,52
8,0

6,0

36,52
209,32

OHepre-
Tunyec-
Kas UeH-
HOCTb
(kkan)

1449
66,9
94,0

39
344.8

55,38

55,38

40,1

139,32

82,92
137,0

50,04
68,1
64,38
581,8
206,5
29,92
236,42
316,48
29,92

87,0

433.,4
1651,8

ButamuH Ne Tex-
C HOTOTWN-
yeckKom
KapThbl
1,16 Ne50
15 No 7
13
6,32 Nel2-c
19,53 Nel5
0,2 Ne 5
24,3 Ne 9
3,6 Ne19
0,035 Ne41
- Ne6-H
- Ne6-H
69,64



HanMeHoBaHUe 6/1t04a

OTBapHble MakKapoHbl ¢
CblpoMm

Yain nonycnagkunii
BaTtoH «[M0AMOCKOBHbIA
HOBbIN» B/C

Macno cnmBo4YHoOe
(nopuunamn)
MToro 3a 3aBTpak:
10.00 ®PpyKTHI
MNToro 3a 2 3aBTpak:
Oobep

Canat MOPKOBHblI
Cyn KapTo(enbHbI C
BEPMULLENbIO

KoTneta roBaxbs
KanycTa TyweHas c
TOMaToOM

KomnoTt u3
CBEXEMOPOXKEHOI
AroOAHON cMecu

Xne6 «KpecTbsiHCKMii» 1C
o6o0ralleHHbl
«Banutek-8»

Xne6 «[apHULKNI
HOBbIi» (hOPMOBOIA
MNToro 3a obea:
MongHuK

[MeyeHbe
Yaii ¢ TUMOHOM
MToro 3a NoONgHUK:
YXWUH:
Pbib6a,npunyuieHHas B
MOI0Ke

Puc oTBapHoii

Yaii ¢ MOTOKOM

Xneb6 «KpecTbAHCKMii» 1C
o6oralleHHbl
«Banntek-8»
MNToro 3a yXXuH:
MToro 3a geHb

Bbixop
6ntopa

170

200
30

405
130
130

50
180

80
130

180

30

37
687
50
200
250

80
120

200
50

450
1912

MuueBble BewecTsa (r)

54

2,76
0,02
8,18
0,52

0,52

0,6
1,8

12,3
2,7

0,22
2,49

2,4
22,51
3,5
0,08
3,58
10,76
2,91

2,8
4,15

17,82
52,61

X

JeHb 4
" *aBTPaK
6,5
0,48
3,95
10,93
0,52

0,52

2,75
4,17

11,3
2,0

0,04
0,39

4,44
25,09
5,9
0,01
591
6,55
4,29

3,2
0,65

11,49
53,94

Yy

34,1

8,0
19,24

0,02
61,36
12,74

12,74

6,41
13,66

3,4
8,5

14,24

14,43

4,44
65,08
37,4
14,3
51,7
47,93
29,35

15,3
24,05

109,33
300,21

OHepre-
Tuyec-
Kas LeH-
HOCTb
(kkan)

219,9

29,92
94,0

35,7
379,52
55,38

55,38

55,18
99,23

165,4
52,5

55,67

68,1

64,38
560,46
208,5
55,6
264,1
112
167,76

120
113,5

423,18
1682,64

ButamuH

C

0,05

13
2,3
12,0

0,17
61,6

45

4,0

0,34

13

139,76

No Tex-
HOMOTU-
UECKOW
KapThbl

Ne 8

Ne 6-H

Ne25
No 4

Ne 4
Ne10-r

Ne31

Nel9

Ne 44

Ne315
Ne 4-H



HanmeHoBaHue 6/1t04a

3aBTpak
Kawa nweHHas MosiouHas
Yain nonycnagkuii
BaTtoH «[M0AMOCKOBHbI
HOBbIN» B/C
MToro 3a 3aBTpak:
10-00 CHexoK
MToro 3a 2 3aBTpak:
Obep
Canat 13 cBexei KanycTbl
CBeKONbHUK
Cydne u3 neyeHu
MakapoHHble nsgenuns
O0TBAapHbIe C Mac/ioM
Yaili c nUMOHOM
Xneb6 «KpecTbAHCKMiA» 1C
o6o0ralleHHbl
«Banntek-8»
Xne6 «fapHunuykni
HOBbIi» (hOPMOBOIA
MNToro 3a obea:
MongHUK
Cpoba

Cok
MToro 3a NONAHUK:
YXNH:
3anekaHka pucoBas ¢
MOPKOBbIO
Mon0KO cryuweHHoe
Yain nonycnagkunii
Xneb6 «KpecTbAHCKM» 1c
oborauleHHbIli «BannTek-
8» o
NToro 3a y>uH:
MToro 3a geHb

Bbixop
6noga

180
200
30

410
200
200

50
180
80
130

180
30
37

687
60

200

260

200
30

200
50

480
2037

MuueBble BeuiectBa (r)

B X Y
[eHb 5
7,16 10,69 28,15
, , 8,0
2,76 0,48 19,24
9,92 11,17 55,39
5,4 5,0 21,6
5.4 5,0 21,6
0,78 3,34 3,0
4,26 7,32 12,97
15,5 9,8 1,8
4,3 3,8 27.2
0,08 0,009 12,87
2,49 0,39 14,43
2,4 4,44 4,44
29,81 29,09 76,71
0,88 2,73 5,232
0 0,2 20,2
0,88 2,93 25,43
10,28 7,12 27,56
2,13 2,55 16,44
, , 8,0
4,15 0,65 24,05
16,56 10,32 76,05
62,57 58,51 255,18

OHepre-
Tunyec-
Kas UeH-
HOCTb
(kkan)

236,8
29,92
94,0

360,72
158
158

44,65

132,95
158,1

163,9

50,04
68,1
64,38
682,12
180,6
82,68
263,28
216
99,9

29,92
113,5

459,32
1923,44

ButamuH
C

0,7

0,9

15,7
4,09
19,7
0,03

3,6

20

11,98

56,34

No Tex-
HOMOr K-
yecKom
KapThbl

Ne 10-K
Ne 6-H

Ne10
Ne28
Ne 20
Ne 6

Nel9

Ned21

Ne 6-H



HanMeHoBaHUe 6/1t04a

3aBTpak

Kawa «[pyxb6a»

Yain nonycnagkunii

BaTtoH «[M0AMOCKOBHbI
HOBbI» B/C

Macno
cnuesoyvHoe(nopumusamm)
NToro 3a 3aBTpak:
BTopoi 3aBTpak

10.00 Cok

MToro 3a 2 3aBTpak:
Oobep

Canat BUTAMUHHbI
PacconbHuk

3anekaHka kapTodenbHas ¢
OTBapHbIM MSCOM
KomnoT n3 cyxopyKkToB
Xneb6 «KpecTbAHCKMiA» 1C
o6oraleHHbl
«BannTtek-8»

Xne6 «apHNLKUA HOBbIN»
thopmoBOi

MToro 3a obeg:
MongHUK

Cpoba

Yail ¢ MOIOKOM

M Toro 3a NONAHUK:
YXKWUH:

Cytne n3 oreapHoro mfca u
puca

Pary n3 osouieii

Yain nonycnagkunii

Xneb «KpecTbAHCKUiA» 1C
o60rauleHHbINA.

MNToro 3a yXXuH:
MToro 3a fieHb

BbIX0[
6nopga

180
200
30

415

200
200

50
180
200
180

30

37
677

60
200
260

80
150

200
30

460
2012

MuuweBble BeuiectBa (r)

5,6

2,76

0,02

8,38

0,6

4,31

14,1

0,43

2,49

2,4

24,33

0,88

2,8

3,68

13,53

3,37

2,49

9,39
45,78

X

OeHb 6

9,18

0,48

3,95

13,61

0,2
0,2

2,7

7,34
16,67

0,39

4,44

31,54

2,73

3,2

5,93

15,16

5,7

0,39

21,25
72,6

Yy

24,55
8,0
19,24
0,02

51,81

20,2
20,2

4.1
13,69
24,4
20,88
14,43
4,44
81,94
5,232
15,3
20,53
10,76
18,9

8,0
14,43

52,09
226,57

OHepre-
Tnyec-
Kas
LeH-
HOCTb
(kkan)

202,48
29,92
94,0
35,7

362,1

82,68
82,68

43,0
136,41
303,0
80,61
68,1
64,38
695,5
180,6
120
300,6
234,91
138,75

29,92
68,1

471,68
1912,56

ButamuH
C

1,3

20

11,0
11,34
26,6

0,3

1,3

0,02

47,3

119,16

No Tex-
HOMOTI K-
yecKom
KapThbl

Neo 2
Ne 6-H

Ne10
Nel3
Ne 3

Ne 20

No 4-H

Ne 35

Ne 14
Ne 6-H



QHepre- BwutamuH Ne Tex-

MuuweBble BewecTBa (r) TuU4ec- C HOMorW-
HanmeHoBaHune 611042 Bbixog Kas YyecKoW
6nopga B N Y% LeH- KapTbl
HOCTb
(kkan)
OdeHb 7
3aBTpak
3anekaHKa 13 TBopora 150 19,79 4,58 35,25 261,37 0,91 Ne195
CoycC MONOYHBIA cnagkuii 20 0,4 1,16 1,32 17,2 -
Yain nonycnagkuii 200 - - 8,0 29,92 - Ne 6-H
BaTtoH «[M0AMOCKOBHbI 30 2,76 0,48 19,24 94,0
HOBbI» B/C
MToro 3a 3aBTpak: 400 22,95 6,22 63,81 402,4
BTopoi 3aBTpak
10-00 CHexoK 150 4,05 3,75 16,2 118,5 0,67
MToro 3a 2 3aBTpak: 150 4,05 3,75 16,2 118,5
Obep
Canart 13 cBeXXnx NnoMuaopos 50 0,53 3,4 1,8 41,0 12,0 Ne 8
Cyn KapTotenbHbI C 180 1,8 2,1 6,99 56,08 2,08 Ne 69
KfeyKamm
OBoOULHOE pary ¢ MACOM 200 21,1 23,9 19,8 253,3 11,2 Nel7
KomMnoT M3 WwnnoBHUKa 180 0,45 - 15,49 65,3 0,5 Ne 29
Xneb6 «KpecTbAHCKUiA» 1C 30 2,49 0,39 14,43 68,1
o6oralleHHbl i
«Banntek-8»
Xne6 «[apHUUKNA HOBbI» 37 2,4 4,44 4,44 64,38
thopmoBoii
MNToro 3a obepa: 677 28,77 34,23 62,95 548,16
MongHuK
MpAaHUKW 50 2,4 1,4 38,85 167,9 -
Kakao ¢ MOIOKOM 200 4,35 4,88 17,23 126,43 15 Ne 7
MTOro 3a NONAHUK: 250 6,37 6,28 56,08 294,33
Kawa Apyx6a MofoyHas 200 6,23 10,2 27,28 224,98 1,54 No 2
ALO oTBapHOe 20,0 2,4 2,0 0,1 31,6 -
Monoko 200 5,6 7,0 9,0 132,0 - No 6-H
Xneb6 «KpecTbAHCKUA» 1C 30 2,49 0,39 14,43 68,1

o6oralleHHbl

«Banutek-8»

MToOro 3a yXwuH: 450 16,72 19,59 50,81 456,68

MNToro 3a geHb 1927 78,86 70.07 249,85 1820,07 30,4



HanmeHoBaHue 6nt0aa Bbixog

MuuweBble BewecTBa (r)

6ntopa
3aBTpak
Cyn MOMOYHBIN C 180
MaKapoHaMu
KogelHblil HANUTOK C 180
MOJIOKOM
BaToH «M04MOCKOBHBIA 30
HOBbIN» B/C
Chip 10
MToro 3a 3aBTpak: 400
BTopoin 3aBTpak
10.00 ®pyKThHI 130
MToro 3a 2 3aBTpak: 130
Obep
Canat v cBeXux orypuos 50
C YKOM
Cyn ropoxosblii 180
Pbi6HblE hpuKagenbku 70
KapTodenoHoe ntope 130
Yaii ¢ TMMOHOM 180
Xneb«KpecTbsiHCKMiA» 1C 30
oboralleHHbl
«Banntek-8»
Xne6 «[apHULKNI 37
HOBbIi» (hOPMOBOIA
MToro 3a oben: 677
MongHuk
Bynouka «jomawHAA» 60
Kucensb 200
MToro 3a NnoNgHUK: 260
YXKWUH:
CblpHVKN 13 TBOpOTa 170
CoyC MOMOYHDbIA 30
Yain nonycnagknii 200
Xneb nweHNYHbI 50
MNToro 3a yXwuH 450
MToro 3a geHb 2093

b X Yy
OeHb 8
4,98 1,6 17,6
3,87 4,32 18,47
2,76 0,48 19,24
2,5 2,9 0,24
14,11 9,3 55,55
0,52 0,52 12,74
0,52 0,52 12,74
0,40 3,3 1,88
6,92 6,36 18,20
11,39 2,63 3,37
2,8 5,2 20,0
0,08 0,009 12,87
2,49 0,39 14,43
2,4 4,44 4,44
26,48 22,32 75,19
531 4,42 30,75
2,5 28,0
7,81 4,42 58,75
28,39 18,02 22,27
0,6 1,74 1,98
: - 8,0
4,15 0,65 24,05
33,14 20,41 56,3
89,87 56,97 258,53

OHepre-
Tuyec-
Kas
LeH-
HOCTb
(kkan)

105,2

126,14

94,0

39
364,34

55,38
55,38

37,85

156,13
83,49

137,0

50,04
68,1

64,38

596,99

184,38
113,2
297,5

367,2
25,8
29,92
113,5
536,4
1850,62

ButamuH
C

13

1,35

13

0,48

10,72

0,2

24,3

3,6

57,21

No Tex-
HONOT K-
yecKomn
KapThbl

Ne 86

Nel0

Ne 16

Nel2

Ne 8

Ne 9

Nel9

Ne 13005
Ne25

Ne61

No 6-H



OHepre- BwutamnH Ne Tex-

MuueBble BewecTBa (r) Tnyec- C HoNoru-
HavnmeHoBaHue 611042 Bbixog Kas YeckoM
6nopga B N Y LeH- KapTbl
HOCTb
(kkan)
[JeHb 9

3aBTpak
Kawa maHHasa Mono4yHas 180 5,67 8,98 22,22 191,19 1,3 No 7
Yain nonycnagknii 200 : : 8,0 29,92 : No 6-H
BaTtoH «[M0AMOCKOBHbI 30 2,76 0,48 19,24 94,0
HOBbIN» B/C
Macno cnnso4vHoe(nopumsamm) 5 0,02 3,95 0,02 35,7 -
MNToro 3a 3aBTpak: 415 8,45 13,41 49,48 350,8
BTopoi 3aBTpak
10.00 PpyKThHI 130 0,52 0,52 12,74 55,38 13
MToro 3a 2 3aBTpak: 130 0,52 0,52 12,74 55,38
Obep
Canat 13 cBeknbl U A610K 50 0,55 3,39 18,0 50,7 5,28 Ne 37
Cyn OBOLHO 180 1,98 5,2 11,77 101,4 21,33 Ne 5
MnoB ¢ MACOM Kypbl 200 14,45 19,36 39,63 378,0 1,4 Ne3
KoMnoT n3 cyxo@pyKkToB 180 0,43 : 20,88 80,61 0,3 Ne 20
Xneb6 «KpecTbAHCKMiA» 1C 30 2,49 0,39 14,43 68,1
o6o0ralleHHbl
«Banntek-8»
Xne6 «[apHNLKUii HOBbIN» 37 2,4 4,44 4,44 64,38
hopMOBOIi
MToro 3a oben: 677 22,3 32,78 109,15 743,19
MongHUK
MeyeHbe 50 3,5 5,9 37,4 208,5 -
Yail c NMUMOHOM 200 0,08 0,01 14,3 55,6 4,0 Ne19
MToro 3a NoNgHNK: 250 3,58 5,91 51,7 264,1
YXWNH
3anekaHKa KanycTHas 200 7,0 9,4 28,2 226 Ne 46
Yain nonycnagknii 200 . : 8,0 29,92 - Ne 6-H
Xneb «KpecTbAHCKM» 1C 30 2,49 0,39 14,43 68,1
o6o0ralleHHbl
«BannTtek-8»
Cpoba 45 1,9 3,35 27,55 168,5
MNTOro 3a yXXuH: 475 1,39 13,14 78,18 492,52

MNToro 3a geHb 1947 36,24 65,76 301,25 1905,99 46,61



OHepre- BuntammH Ne TexHoOnoOru-

MuuieBble BewecTBa Tnyec- C YeCKOW KapThbl
Bbixog (N Kas
6nwopga LeH-
B K Y HOCTb
(kkan)
JeHb 10
3aBTpak
Cyn MOM0YHbLIN C KpYnoi 180 4,28 1,58 13,62 70,4 0,81 N85
KodeiiHblii HANUTOK € 200 4,31 4,8 20,53 140,16 15 Ne 10-H
MO/IOKOM
BaTtoH «[M0OAMOCKOBHbIN" 30 2,76 0,48 19,24 94,0
B/C
Macno 5 0,02 3,95 0,02 35,7
cnuBoyHoe(nopuusamm)
MToro 3a 3aBTpak 415 11,35 10,81 53,41 340,26
BTopoi 3aBTpak
10-00 CHexoK 200 54 5,0 21,6 158 0,9
MToro 3a 2 3aBTpak: 200 5,4 5,0 21,6 158
Obeq
Canat n3 orypuos u 50 0,47 3,35 2,05 40,1 5,2 Nel2-c
noMWAOPOB
bopuy 180 4,36 7,27 12,49 132,0 20,9 Ne 7
Pbi6HOE cydne 80 12,1 4,45 1,52 95,0 0,23 Noell
KapTogensHoe nope ¢ 130 2,6 4,42 18,89 1245 20,54 Nel3
MOPKOBbO
KomMnoT 13 WwnnoBHUKa 180 0,45 - 15,49 65,3 0,5 Ne29
Xneb6 «KpecTbAHCKM» 1C 30 2,49 0,39 14,43 68,1
o6oraLyeHHbl i i
«Banntek-8»
Xne6 «fapHnykKnii 37 2,4 4,44 4,44 64,38
HOBbIi» (hOPMOBOIi
MToro 3a obep: 687 24,87 24,32 69,31 589,38
MongHukK
BaTpylwka c j)keMoMm 60 3,69 2,92 31,73 197,9 0,62 Ne12007
Cok 200 0 0,2 20,2 82,68 20
MToro 3a NONAHUK: 260 3,69 3,12 51,93 280,58
YXWH:
Kawa nweHn4yHas 200 6,24 10,03 13,98 231,83 NS
MOMI0YHas
Yain nonycnagkunii 200 : : 8,0 29,92 - Ne 6-H
Xneb «KpecTbAHCKMiA» 1C 30 2,49 0,39 14,43 68,1
o6oralleHHbI i
«Banntek-8»
MpaHnKw 30 1,44 0,84 23,31 100,74 -
MTOro 3a y>XuH: 460 10,17 11,26 59,72 430,59

MToro 3a aeHb 2022 55,48 5451 255,97 1798,81 71,2



AccopTUMeHT 6/t 10-AHEBHOI0 MeHH

MBAOY «OeTckuin cag No 16»
Kawm n cynbl MOM0YHbIE
1 Kaluia ayHeBaa Mo/i04Has
Kalla rpeyHeBas paccbinyaras
Kalua pncosas MonoyHas
Kalua nieHnyHas MosioYvHas

Kawwa «[py»x6a» MonoyHas

o o A DN

Cyn MOMOYHBIA C KPYynowu
7. Cyn MOJIOYHbIN C MakapoHamu
8. Kawa maHHasa Mo/io4Has

9. Kawa nweHHass MonoYyHas

N3penua s TBopora
1. 3anekaHka 13 TBopora
2. 3anekaHKa pucoBas C TBOPOrom

3. CbIpHMKK 13 TBOpPOra

Bntoga u3 pbiobl
1. BUTOYKM (KOTNETBI) PbIGHbIE
2. PbI6HOE cydne
3. PbIOHblE (PprKagebKu

4. Pbiba, npunyLeHHas B MOJOKe



1 LLin co cmeTaHoi

2. Cyn KapTode/nbHbIiA C BEpMULLIENbHO
bopuy

Cyn KPeCTbAHCKUIA C NLLIEHOM

CBEKO/TbHUK
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Cyn KapToenbHbIN C KneLkamu
7. PacconbHuK

8. Cyn ropoxosbli

9. Cyn 0BOLLHOM

10. Cyn pbl6GHbIN

Bntoga 13 msaca roBsgnHbl U Msica Kypbl N FOBSXKbE MeYeHu
1 BUTOYKKN MACHbIe
2. KoTneta KypuHas
3. KoTtneta 13 msica roesfiHbol
4. 1noB C MACOM Kypbl
5. 3anekaHKa KapTogesibHas ¢ 0TBapPHbIM MSICOM
6. Mynaw macHou
7. OBOLHOe pary ¢ MACOM
8. Cyhne 13 neveHu
9. 3anekaHKa KapToenbHas ¢ MSCOM
10. OBoLLHOE pary ¢ MAcoM
11. T'1noB ¢ MsAACOM Kypbl
12. buryc c macom
13. XKapkoe no-gomatLHeMy C MSICOM FOBAAUHbI

14. Cythne 13 0TBapHOro mMsca 1 puca



["apHupbI
1 KanycTa TyLleHaa ¢ TOMaToMm
2. MNtope KapTodenbHoe
3. Mope KapToeibHOE C MOPKOBLIO
4. MakapoHHble nu3fennsa oTBapHble ¢ Mac/1oM
5. KapTodenb 0TBapHOW, 3aneyeHHbIin ¢ Mac/iom
6. 3anekaHKa purcoBas C MOPKOBbLIO
7. Pary u3 ooLuei
8. 3anekaHKa KanycTHas
9. Pyc 0TBapHOI NPUMNYLLEHHBIA
10. OTBapHbIE MaKapOHbI C CbIPOM

11. Kalla rpeyHeBas paccbinyaras

Canatbl
1 Canart 13 cBeK/bl
2. Canat BUTaMVHHbIi
3. Canart 13 CBeXX1x NoMuopos
4. BuHerpet
5. Canat 13 cBeXel KanycTbl
6. Canat MOPKOBHbII
7. Canat 13 0TBapHOI CBeK/Ibl C A610K
8. Canat 13 cBeXunx orypLos 1 noM1UaopoB

9. Canart 13 CBeXux orypLoB C lyKOM

Coycbl

1.Coyc MONOYHBIA CnagKuia



Bblneyka coO6CTBEHHOI0 NMPOM3BOACTBA
1 bynoyka BaHWbHasA
2. BatpylLLKa c TBOPOrom
3. bynouka «lomallHss»
4. BatpyLuka c noBng/iom
KoHanTepcKune mnspenms
1 lMNeyeHbe
2. NpsAHMKN
3. Cpnoba
Hanntkn
1. Yan nonycnagkui
2. Yaii ¢ MO/IoOKOM
3. Yait ¢ numoHoMm
4. KohelHbIA HaNnmnToK C MO/IOKOM
5. Kakao ¢ M0nokom
6. KOMMoT m3 cyXogpyKTOoB
7. KOMMOT 13 LUNMOBHNKa
8. Kucenb
9. Monoko
10. HanmMToK KMCNOMOOYHBIN « CHEXOK»
11. MorypT nuTbesoi

12. KOMMOT 13 CBEXXEMOPOXXEHOI AroAHON cMecy



